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แบบรายงานสรปุผล 
การอบรมเชิงปฏิบติัการ 

“ขบัเคลื;อนโรงเรียนส่งเสริมสขุภาพสู่ระดบัมาตรฐานสากล” 
วนัที; ๖ มิถนุายน ๒๕๖๘ 

ณ  ห้องประชมุเกียรติภมิูชยั สาํนักงานสาธารณสขุจงัหวดัพิษณุโลก 
 

 
เรียน   ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นวงันกแอ่น 
 

  ตามหนังสือสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต ๒ ที่ ศธ ๐๔๑๒๐/ ว 

๑๕๗๑ ลงวันที่ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๘   ไดQแจQงใหQโรงเรียนหรือครูผูQรับผิดชอบงานโรงเรียนสZงเสริมสุขภาพ 

เขQารับการอบรมโครงการ “ขับเคล่ือนโรงเรียนสZงเสริมสุขภาพสูZระดับมาตรฐานสากล”กระทรวงสาธารณสุข

ไดQยกระดับการดำเนินงานโรงเรียนสZงเสริมสุขภาพสูZโรงเรียนสZงเสริมสุขภาพสูZระดับมาตรฐานสากล เพ่ือ

วางรากฐานคุณภาพชีวิตที่ดี ควบคูZไปพรQอมกับการศึกษา โดยไดQกำหนดจัดฝ_กอบรม ในวันที่ ๖ มิถุนายน 

๒๕๖๘  ณ หQองประชุมเกียรติภูมิชัย สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก เป`นเวลาทั้งสิ้น ๑ วัน ซ่ึง

กิจกรรมดังกลZาวจัดโดยสำนักงานสาธารณสุข จังหวัดพิษณุโลก น้ัน 

บัดน้ี  ขQาพเจQา นางสาวนิจฉรา รักเรือง  ตำแหนZง ครูอัตราจQาง สังกัด โรงเรียนบQานวังนกแอZน  ไดQ

เขQารับการอบรมการดังกลZาวเรียบรQอยแลQว จึงขอรายงานสรุปผลการดำเนินกิจกรรมใหQทราบดังน้ี  

 ๑.  กิจกรรมดงักล่าวมีวตัถปุระสงคเ์พื;อ 

ดว้ยสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ไดจ้ดัอบรมขบัเคลื2อนการดาํเนินโครงการ

สง่เสรมิสขุภาพระดบัมาตรฐานสากล” มวีตัถุประสงคเ์พื2อ 
๑. เพื2อวางโครงสรา้งรากฐานคณุภาพชวีติที2ด ีควบคูไ่ปพรอ้มกบัการศกึษา 

๒. เพื2อยกระดบัโรงเรยีนสง่เสรมิสขุภาพสูร่ะดบัมาตรฐานสากล 

๓. พฒันาความรู ้เกณฑก์ารประเมนิ ตวัชีTวดั ในการดาํเนินโครงการโรงเรยีนสง่เสรมิ

สขุภาพ  

๒.  หวัข้อการฝึกอบรมและวิทยากร  ไดแ้ก่      

๑. ทศิทางและการยกระดบัการขบัเคลื2อนโรงเรยีนสง่เสรมิสขุภาพระดบั
มาตรฐานสากล 

๒. การขบัเคลื2อนโรงเรยีนสง่เสรมิสขุภาพระดบัมาตรฐานสากลจงัหวดัพษิณุโลก 
๓. มาตรฐานโรงเรยีนสง่เสรมิสขุภาพระดบัมาตรฐานสากล 
๔. การใชร้ะบบการประเมนิโรงเรยีนสง่เสรมิสขุภาพระดบัมาตรฐานสากล 
๕. แลกเปลี2ยน ซกัถาม และพธิปิีด 

 
 

 

   
  

 

๑ 
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 ๓.  รปูแบบการอบรม  

๑. วิทยากรบรรยายโดยใช้สื2อคอมพิวเตอร์โปรแกรม Microsoft office 

PowerPoint 

๒. ฝึกใชร้ะบบงานการประเมนิโรงเรยีนสง่เสรมิสขุภาพระดบัมาตรฐานสากล 

๓. ผู้เข้าอบรมได้สอบถามปัญหา และแนวทางการปฏิบัติ โดยวิทยากรให้

ขอ้เสนอแนะและแนวทางในการปฏบิตัใินทางที2ถกูตอ้ง 

 
 

๔.  ประโยชน์ที;ได้รบัจากการเข้าร่วมกิจกรรม 

 þ ต่อตนเอง ไดแ้ก่   

 ๑. ไดร้บัเกยีรตบิตัรจากสาํนกังานสาธารณสขุจงัหวดัพษิณุโลก 

๒. ไดร้บัความรูค้วามเขา้ใจในการดาํเนินโครงการและการใชร้ะบบการประเมนิ

โครงการ 

๓. มโีอกาสไดส้รา้งสมัพนัธภาพที2ดแีก่บุคลากรในกลุม่เดยีวกนั 

 þ ต่อหน่วยงาน ไดแ้ก่   

๑. โรงเรียนไดมี้แนวทางในการยกระดบัโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพสู่โรงเรียนส่งเสริม
สุขภาพระดบัมาตรฐานสากล 

๒. นําความรูท้ี2ไดจ้ากการอบรมมาขยายผลเพื2อพฒันาคณุภาพชวีตินกัเรยีนใหด้ขีึTน 
   

 ๕.  แนวทางในการนําความรู้ ทกัษะที;ได้รบัจากการดาํเนินกิจกรรมในครั ]งนี]   ไปปรบั

ใช้ให้เกิดประโยชน์แก่หน่วยงาน  มีดงันี]  

  ๑. นําความรูท้ี2ไดจ้ากการอบรมมาดาํเนินโครงการยกระดบัโรงเรยีนสง่เสรมิสขุภาพสู่

ระดบัมาตรฐานสากล 

  ๒. นําผลการอบรมเชงิปฏบิตั ิมาเป็นแนวทางการดําเนินโครงการที2สอดคล้องกบั

นกัเรยีนเพื2อใหเ้กดิประโยชน์สงูสดุ 

๖.   ข้อคิดเหน็ 

๑. การอบรมครั TงนีTมปีระโยชน์มาก สามารถนําไปใชใ้นการปฏบิตังิานไดจ้รงิ  อกีทั Tง

ยงัสามารถถ่ายทอดความรูใ้หแ้ก่บุคคลากรในหน่วยงานได ้

       ๒. การดาํเนินโครงการมปีระโยชน์มากในการสง่เสรมินกัเรยีนดา้นสขุภาพใหด้ยีิ2งขึTน 

  ๓. วทิยากรมคีวามรู ้ประสบการณ์และทกัษะในการถ่ายทอดอย่างดยีิ2ง ทําใหผู้เ้ขา้

อบรมมคีวามรูค้วามเขา้ใจและสามารถบรรลุวตัถุประสงคใ์นการอบรม 

  ๔. เอกสารประกอบการอบรม มมีาตรฐาน สามารถใชศ้กึษาคน้ควา้และนําไปอา้งองิ

ไดอ้กีทั Tงมเีอกสารที2ประกอบการบรรยายดว้ยคอมพวิเตอรค์รบถว้น 
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๗.  ข้อเสนอแนะ     

ขา้พเจา้เหน็สมควรเสนอใหม้กีารดาํเนินโครงการโรงเรยีนสง่เสรมิสขุภาพสูร่ะดบั

มาตรฐานสากล เพื2อสรา้งประโยชน์ใหก้บันกัเรยีนดา้นสขุภาพใหด้ยีิ2งขึTน 
 

  จงึเรยีนมาเพื2อโปรดทราบ  

   ลงชื2อ......................................... 

        (นางสาวนิจฉรา รกัเรอืง ) 

        ตาํแหน่ง คร ู

 

ความคดิเหน็/ขอ้เสนอแนะของผูบ้รหิาร 

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

ลงชื2อ......................................... 
( นายมนตร ี ชยัชราแสง ) 

ผูอ้าํนวยการโรงเรยีนบา้นวงันกแอ่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพกิจกรรม 

๔ 
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